F! BIOQUIMICA DA VIDA: ' Y

CARBOIDRATOS E PROTEINAS

. O Guia Definitivo para o ENEM e Vestibulares.
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A Base Molecular da Vida

O Segredo: 03
Carbono permite
diversidade infinita.

Compostos
Organicos:
Sintetizados pelos
seres Vivos.



Carboidratos: O Combustivel Mestre

J
% Também chamados de Glicidios ou Aclcares. é% ()
(CH,O)n

Carboidratos

Monossacarideos : Polissacarideos
Unidade basica. Dissacarideos Cadeias longas.
Ex: Glicose, Frutose, Ribose Estrutura e Reserva

Dupla de monos
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Matematica Quimica: Dissacarideos

Ligacao Glicosidica = Uniao com perda de agua (H,0).

— Sacarose
E (Cana)
- Lactose
“Q—” (Leite)
— Maltose
(Digest&o)

&1 NotebookLM



Reservas de Energia: Amido vs. Glicogénio

VEGETAIS (AMIDO)

Guardado em Plastos.
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ANIMAIS (GLICOGENIO)

QP

Figado e Musculos.

'.ill;‘ - ol o Od : E o
2 b, O '. OO (]
| @ A ) deic™ Q5 )
l}'.-l: "_: e .l- ." :
0 - 2 SoL '...' O S
-‘.i.l!'i.t" ..-.l_-nl'-" -:':-‘ -"'.‘-=:.
: ) A0 Sl DO
ORI s 000
'I. b (7 O .., ™ .:'I'.
RO O,
. 0
Glicogénio

(altamente ramificado)

T M NotebookLM



Polissacarideos Estruturais

CELULOSE (Vegetais).
Parede Celular.
Fibras resistentes.

4 “"l
Humanos ndo digerem, mas

funciona como fibra intestinal.

6cm X 6cm

— y,
Possul ]
Nitrogénio (N)
L\ QUITINA
- S (Artréopodes/Fungos).
"‘{H ' Exoesqueleto.
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O Perigo do Excesso:
Insulina e Gordura

Carboidratos Pico de Insulina Estoque de
Simples Glicose Gordura_
. Pesquisas (USP) ligam dietas ricas em /4
& refinados a doencas metabdlicas. . -
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Proteinas: As Maquinas da Vida

Radical (R) - A Identidade

6Ccm X 6cm

Grupo Carboxila
(-COOH)

' Definicao: Cadeias de Aminoacidos
unidos por Ligacoes Peptidicas. "

Existem 20 tipos na natureza.

Essenciais: Dieta (O corpo nao faz).
Nao-Essenciais: O corpo produz.




Arquitetura Proteica: A Forma
. Define a Funcao

Primaria: Secundaria: Terciaria: Quaternaria:

\ Sequéncia linear. Dobra local. Formato 3D Uniao de cadeias
! Final. (Ex: Hemoglobina).



Desnaturag¢ao: Perdendo a Forma




Funcoes Vitais das Proteinas

6Ccm X 6cm
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Estrutural Defesa Transporte
(Colageno, Queratina). (Anticorpos). | (Hemoglo_bina).

Hormonal Catalisadora
(Insulina). (Enzimas).




(Alta Energia)  *

. ’ w Energia de Ativagao ¥,
4 5 SN2 Com Enzima *
. 0 L i L R e, (Baixa Energia)
o Energia de Ativacdo
p E (Com Enzima) a
Reagentes J

\ Produtos p s

: . Progresso da Reacao ,

.‘x‘ . . . . ~ ’

e Diminuem a Energia de Ativacao.
: e S30 Especificas (Chave-Fechadura).
| e N3o sao consumidas (Reutilizaveis).




€

Enzima Substrato Complexo [ES]

Modelos:
Chave-Fechadura (Rigido) vs.
Encaixe Induzido (Flexivel).

O Mecanismo de Acgao

2N

Produtos +
Enzima Livre

Cofatores (Minerais) e
Coenzimas (Vitaminas)
ajudam no encaixe.




6cm X 6cm

Cbmpetitiva: Disputa

pelo Sitio Ativo. N
Nao-Competitiva: .
Deforma o Sitio Alosterico. ¢ x
< ;



6Ccm X 6cm

Proteinas

~Carboidratos

Catalisadores.

Energia Aminoacidos + _ _
(Glicose/Amido). M Ligacao Peptidica. Baixam energia
Estrutura Af 3D de ativacao.
orma Ny
RPN (Celulose/Quitina). |l define a fungéo. %Zﬁg/%;a
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T3\ VOCE ESTA PRONTO ¥
7/ __PARA O ENEM!
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